
  8 

101 年全國總統盃分齡跳水錦標賽 

比賽程序表 

101 年 12 月 2日（星期日） 

1、熱身練習…………………………………………………………………08：00 

2、熱身練習停止……………………………………………………………09：20 

3、開幕典禮…………………………………………………………………09：30 

4、跳台檢錄開始……………………………………………………………09：45 

出場比賽順序：男 女、公開組、A組、B組、C組、D組 

5、跳台比賽開始……………………………………………………………10：00 

************  12：00～13：30 休息時間  ************ 

熱身練習 12:30 

熱身練習停止 13:05 

6、一米跳板檢錄……………………………………………………………13：15 

7、一米跳板比賽……………………………………………………………13：30 

8、三米跳板檢錄……………………………………………………………14：45 

9、三米跳板比賽……………………………………………………………15：00 

10、閉幕頒獎 ………………………………………………………………16：30 

 

 


