
一、目    的：為強化國人自發性、自主性的規律運動習慣；「樂活」為讓運動結合生活及文化，發展地方性的特色運動；「愛運動」為培養國人運動興趣，使國人從為個人健康而運動，提升為愛好運動而運動。
二、指導單位: 教育部體育署、彰化縣政府、員林市公所。
三、主辦單位：員林市體育會。
四、承辦單位：員林市體育會田徑委員會、智群國際興業有限公司。
五、活動時間：105年08月07日(星期日)07:30~10:30。
六、活動地點：員林運動公園(路線:運動公園→藤山步道→最高點→員南路→運動公園)
七、參加對象：人數450人。
八、報名事項：請至智群國際(http://www.8864cc.tw)下載報名表格並填妥後，
              7/13(三)前寄至8864cc@gmail.com或將報名資料郵寄至員林市明德街43號。
 (
活動相關網站 
)九、報 名 費: 100元(每人贈送精美紀念衫乙件與會後餐點，及投保活動險，另礦泉水一瓶)
           



 (
聯絡人張文豪FB
活動疑問歡迎提問
)

十、辦理方式：辦理登山健行、國術、飛盤等多項運動體驗及安全規則教學。
[bookmark: _GoBack]十一、聯絡方式：副總幹事張文豪  連絡電話0911-982906。
十二、繳費地點：員林市明德街43號  (大同國中北側300公尺)。
十三、準備事項：請穿著輕便服裝、球鞋，另攜帶毛巾。
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備註:以上個人資料皆用於保險及聯絡用途
image1.png




image2.png




image3.jpeg




image4.png




